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#Rundschauleh #Innovation #Lebensmittelhandel #besserverkaufen #food #bev:

VIELFALT IST DIE NEUE
STARKE IM REGAL

FMCG-TRENDS

Die aktuelle YouGov

TrendReality-Studie zeigt,
was den deutschen Markt
bewegt.
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epiToriIAL [

VIELFALT IST DIE NEVE STARKE IM REGAL

Ein breites und abwechs-
lungsreiches  Sortiment
ist l[angst kein ,Nice-to-
have“ mehr - es ist ein
klarer Erfolgsfaktor im
Wettbewerb! Der Lebens-
mittelhandel spiegelt die
Gesellschaft wider, und
die ist heute vielfaltiger
denn je: Unterschiedliche
Lebensstile, Ernahrungs-
weisen, Werte und An-
spriiche pragen das Kauf-
verhalten.

# IMPRESSUM |

Wer diese Vielfalt im Re-
gal sichtbar macht, starkt
die Nahe zur Kundschaft,
erhoht Relevanz und Mar-
kenattraktivitdat und er-
schlieRt zusatzliche Um-
satzpotenziale.

Denn  Konsumentinnen
und Konsumenten moch-
ten sich im Sortiment
wiederfinden - mit ihren
Bediirfnissen, Vorlieben
und Qualitatsanspriichen.
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Ob vegane Alternativen,
nachhaltige Marken, in-
novative Start-ups oder
bewahrte Klassiker: Ein
durchdachtes Sortiment
zeigt, dass man seine Ziel-
gruppe wirklich versteht.

Wir zeigen in dieser Aus-
gabe, wie vielfdltig der
Handel aufgestellt ist -
und welche Sortiments-
ideen besonders iiber-
zeugen.

Maria Akhavan
Verlagsleiterin medialog GmbH & Co. KG
RUNDSCHAU fir den Lebensmittelhandel
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I stuoie

FMCG-Trends

Wirtschaftliche Unsicherheit, geopoliti-
sche Spannungen und gesellschaftliche
Briiche: Die Zeiten sind herausfordernd.
Aktuelle YouGov Shopper Daten und der
TrendReality Report zeigen, was den deut-
schen Markt bewegt und wie Hersteller
diese Trends aufgreifen.

GESUNDHEIT BLEIBT WICHTIG

Gesundheit bleibt fiir die Deutschen
eines der zentralen Lebensthemen.
Der Umsatz gesundheitsorientierter
Produkte ist im 1. Halbjahr 2025 um
13 Prozent gestiegen. Das Bedlirfnis, die
eigene Gesundheit aktiv zu steuern und
zu kontrollieren zeigt sich in Trends wie
»Clean Living®, MaRigung und Health
Tracking, aber auch im wachsenden
Erfolg alkoholfreier Alternativen: Laut
YouGov Shopper Panel ist die Kategorie
alkoholfreiim Vergleich zum Vorjahr um
18,1 Prozent gewachsen. 34 Prozent der
Deutschen verzichten bereits vollstan-
dig auf Alkohol, wahrend 24 Prozent

ihren Konsum weiter reduzieren méch-
ten. Neue Losungen wie GLP-1 Medika-
mente (Abnehmspritzen) wiederum
versprechen unmittelbare Ergebnisse
und bedienen damit das Streben nach
Kontrolle.

Pravention, Resilienz und Langlebigkeit
riicken in den Fokus. Das Thema Longe-
vity —gesundes, leistungsfahiges Altern -
entwickelt sich zum Leitmotiv. Produkte
rund um Protein, Nahrungserganzungs-
mittel und Fermentation boomen. Der
Umsatz mit fermentierten Lebensmit-
teln und Getranken ist in Deutschland im
Vergleich zum Vorjahr um 17,8 Prozent
gestiegen, mit Nahrungserganzungsmit-
teln um 22,5 Prozent und bei Proteinpro-
dukten sogar um 26,8 Prozent. Auch so-
ziale Anerkennung und der Wunsch, vital
zu erscheinen, riicken neben Gesundheit
starker in den Fokus.

Parallel steigt die Sehnsucht nach Ent-
lastung, Balance und innerer Ruhe. Im-

Trends, die das Wachstum aktuell dynamisch vorantreiben.
(Quelle, DE YouGov Shopper Panel | FMCG Barcoded; YTD Juni 2025 vs. 2024 ; Umsatzentwicklung in Prozent)

@ Gesundheit

Nachhaltigkeit

@ Lifestyle & Premium

-
) Convenience

mer mehr Menschen ergreifen aktive
MaRnahmen, um Stress abzubauen und
ihr Wohlbefinden zu starken.

NACHHALTIGKEIT GEWINNT
AN DYNAMIK

Aber nicht nur die eigene Gesundheit
spielt eine zunehmend wichtige Rolle,
sondern auch die Gesundheit des Pla-
neten. Fiir 62 Prozent der Deutschen
stellen Umweltthemen eine ernsthaf-
te Bedrohung flir die Menschheit dar.
Trotz wirtschaftlicher Sorgen stieg der
Umsatz nachhaltiger Produkte im 1.
Halbjahr 2025 um 9 Prozent. 80 Prozent
der Deutschen greifen haufig oder gele-
gentlich zu Produkten, die das Tierwohl
unterstiitzen. Der Anteil von Fleisch aus
besseren Haltungsformen steigt. Vega-
ne Sillwaren & Veggie-Fruchtgummi
wachsen um 23 Prozent im Umsatz.
Circa drei Viertel der Deutschen redu-
zieren Verpackungsmiill, indem sie zu
Nachfiillpackungen, recycelten, recy-
celbaren oder plastikfreien Verpackun-
gen wie Papier greifen. Lokale und na-
turliche Inhaltsstoffe haben eine groRe
Bedeutung. Das Bedirfnis, der Umwelt,
aber auch sich selbst und der eigenen
Gesundheit etwas Gutes zu tun, tragt
zum Wachstum des Bio-Marktes bei.
Der Bio-Umsatzanteil bei Lebensmit-
teln und Getranken ist auf 7,5 Prozent
gestiegen (2004: 1,7 Prozent). Naturkos-
metik wachst um 15,4 Prozent im ersten
Halbjahr 2025 im Vergleich zum ersten
Halbjahr 2024.

LUXUSMOMENTE
IM ALLTAG

Die Menschen wollen Verantwortung
Uibernehmen, aber dabei nicht auf Qua-
litdt und Erlebnisse verzichten. Viele
Menschen sind krisenmiide, 62 Pro-
zent wollen das Leben in vollen Ziligen
genieRen und suchen nach kleinen
Luxusmomenten im Alltag. Im ersten
Halbjahr 2025 haben vor allem Pre-
mium-Hersteller- und -Handelsmarken

Regalhelden 2025



FMCG barcoded

Healthy Snacking
Zuckerfrei

Fermentation Food & Bev.
Alkoholfrei
Nahrungserganzungsmittel
Sport Nutrition

Protein

Abnehmpulver/Proteinshakes

stunie [

Der Gesunde Fitness-Trend: Alkohol- und Zuckerfrei mit viel Proteinen und weiteren Zusatzstoffen
(Quelle, DE YouGov Shopper Panel | FMCG Barcoded; YTD 06/2025 vs. YTD 06/2024, Umsatzentwicklung in Prozent)

deutlich zugelegt. Premium SiiRwaren
sind erfolgreich, Lifestyle Getranke und
Social-Media-Trends wie Matcha verbin-
den Gesundheit, Entschleunigung und
Erlebnis. Hedonismus wird zur Strate-
gie, um Konsumenten emotional zu er-
reichen.

CONVENIENCE ALS
ENTLASTUNG

Stress treibt den Wunsch nach Einfach-
heit. Trinkmabhlzeiten, pikante Snacks
und gekihlte Fertiggerichte wachsen.
Sie ersetzen klassische Mahlzeiten, vor

allem bei jungen Menschen. Self-Check-
out und 24/7-Stores verstarken den
Convenience-Trend. Automatisierte Lo-
sungen und digitale Services machen
den Einkauf schneller und unkompli-
zierter.

EMOTION ALS ERFOLGS-
FAKTOR

Die FMCG-Trends 2025 spiegeln die Su-
che nach Sicherheit, Sinn und Genuss
wider. Gesundheit, Nachhaltigkeit und
Convenience sind die Basis, wahrend
Premium und emotionale Impulse

Der YouGov TrendReality Report strukturiert iber 200 Trends sowie
Verbraucherbediirfnisse in 22 europdischen Landern. Die Analyse
wird durch Marktdaten, Beispiele und strategische Interpretationen
der YouGov FMCG- und Trendexperten erganzt.

Mehr dazu unter https://yougov.com/business/products/trend-reality

rundschau.de

wie kleine Genussmomente zusatz-
liche Kaufanreize schaffen. Marken,
die Gesundheit, Umweltbewusstsein
und Erlebnis miteinander verbinden,
treffen den Nerv der Zeit und schaffen
Relevanz. Wer Produkte nicht nur funk-
tional, sondern auch emotional aufladt,
wird in einem herausfordernden Um-
feld erfolgreich sein.

AVTORIN

Petra Siiptitz ist Director
Insights & Future Growth bei
YouGov Deutschland.

Fotocredit: YouGov Deutschland



I PRODUKTE Vegan

Zarte Filetwurfel fur kalte Tage

# BESCHREIBUNG

Zur kalten Jahreszeit erweitert planted sein pflanzliches
Steak-Sortiment um Filetwiirfel in den Sorten Classic und
a la Mexicana. Jeder Biss liberzeugt mit intensivem
Umami-Geschmack und saftiger Textur. Perfekt fiir

plantedo Gulasch, Eintdpfe oder Bowls - ganz ohne Zusatzstoffe,

approved by meat lovers . .
reich an Proteinen und Ballaststoffen.
FILET-
WURFEL

MEXIGANA # WERBUNG

Passend zum Veganuary 2026 erhalten die
planted.filetwiirfel maximale Sichtbarkeit durch eine
reichweitenstarke TV-Kampagne & Instore-Verkostungen.

# AKTIONSZEITRAUM

Die Filetwiirfel in beiden Sorten sind bereits
ab sofort erhéltlich.

[r—

planted.
approved by meat lovers

TR Die planted.filetwiirfel tiberzeugen durch eine kurze
cLassic Zutatenliste, ihren fleischigen Biss und die vielfaltigen
Anwendungsmoglichkeiten - perfekt fiir die kalten
Wintertage!
planted.
@ Planted Foods GmbH vvvvvv.eatplanted.com u channel/UCemkjB21EGwi_gFdvMzUhSA
Birkenstrafie 22
10559 Berlin nvvvvvv.facebook.com/eatplanted vvvvw.tiktokcom/@eatp{anted
vvvvvv.mstagram.com/eatplanted/ m www.linkedin.com/company/plantedfoods/
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proDUKTE [

Pflanzlicher J*ghurtdrink
mit viel Protein

= 1 # BESCHREIBUNG
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Von vly kommt eine echte Marktneuheitim Segment
der Joghurtdrinks: die ersten veganen und fermentier-
ten Protein-Drinks auf Basis von Hiilsenfriichten.

Zum Start sind die erfrischend-fruchtigen Sorten
Kirsche und Pfirsich-Maracuja verfiighar. Angenehm
sif? - ohne kiinstliche StiRungsmittel und mit echten
Frichten. Jede 330ml-Flasche hat 20 g Protein und
lebende Joghurtkulturen. Die gesunde und kostliche
Innovation, welche alle Joghurt-Fans begeistern wird -
jetzt im Kiihlregal.

# WERBUNG

Kommunikation zum Veganuary‘ auf Social Media und
Plakatkampagne im 1. HJ 2026

# AKTIONSZEITRAUM

Der neue vly Protein-Drink ist ab Dezember 2025
erhiltlich

# BESONDERHEIT

Der erste pflanzliche Protein-J*ghurtdrink auf dem
Markt - voller Geschmack und Benefits

4

VF Nutrition GmbH vvvvvv.vlyfoods.com
Mollstr. 32

¥4 hello@vlyfoods.
10249 Berlin - ello@vlyfoods.com

rundschau.de

@vlyfoods
@vlyfoods




I PRODUKTE Heirgetrinke

Suchard Express bringt Kakao-

genuss

HOT & COLD

—_..—-‘
suchard
express

e —

2.0 - In vier neuen Sorten

HOT & COLD

# BESCHREIBUNG

Classic Choco & Cream Cookie Crumble - Kombination
aus cremigem Kakao & knusprigen Doppelkeksstiickchen
Blonde Choc & Golden Caramel - Lecker-karamelliger
Genuss & feine weilRe Schokolade

Nougat Choco & Hazelnut Biscuit Crisp - Klassischer
Kakao & delikater Haselnuss-Nougat mit echten Biskuit-
stlickchen

White Choc & Créme Briilée Crunch - WeiRRe Schokolade
trifft auf franzdsischen Klassiker, mit leckerem Crunch
verfeinert

# WERBUNG

Die neuen Produkte werden ganzjahrig durch Verkostun-
gen, Social Media und POS-Aktionen unterstiitzt.

# AKTIONSZEITRAUM

Alle vier Sorten sind bereits erhaltlich - Regalware und
Mix-Displays

# BESONDERHEIT

Hier verschmelzen feinster Kakaogenuss von Suchard
Express, samtige Cremigkeit und perfekt abgestimmte
Aromen zu besonderen Genussmomenten! Gelingsicher
portioniert!

Kriger GmbH & Co. KG

@ Senefelderstrafle 44
51469 Bergisch Gladbach
Germany

www.suchardexpress.de

nSuchard Express.de suchardexpress.de

Regalhelden 2025



Heikgetrinke PRODUKTE [

Welil guter Kaffee keine
Zeit braucht.

l # BESCHREIBUNG

Cappuccino: Kriftig und cremig -

der Klassiker fiir vollen Kaffeegenuss.

Cappuccino weniger siif3: Der

B : Cappuccino mit ausgewogener Siil3e.

*CAPPUCCINO 2 | e Macchiato: Mild und cremigim

P ol Geschmack, mit echtem Loffelschaum.

e - ; Mocha: Kréftiger Kaffee mit feiner,

schokoladiger Note und cremigem

Finish.

# WERBUNG

Ganzjahrig im Fokus: Signature Blend
mit Verkostungen, Social Media und
POS-Aktionen.

# AKTIONSZEITRAUM

Alle vier Sorten sind bereits erhaltlich -
Regalware und Displays.

# BESONDERHEIT

Signature Blend by Kriiger - hochwer-
tiger Instantkaffee mit authentischem
Geschmack, cremiger Konsistenz und
schneller Zubereitung.

1=

SenefelderstralRe 44
51469 Bergisch Gladbach
Germany

@ Kriger GmbH & Co. KG vvvvvv‘signatureblend‘coﬁee nsignature‘blend signature,blend

rundschau.de 1



I PrODUKTE siitwaren

Daim - Soft Chocolate
trifft hard Caramel

# BESCHREIBUNG

DAIM ist die einzigartig, unwiderstehli-
che Kombination aus knackigem Butter-
Mandel-Karamell und feiner Vollmilch-
schokolade. Das Daim Sortiment fiir alle
Falle: einzeln verpackte Pralinen zum
Teilen und Selberessen, Dragees zum
Genielien und die Riegel sind perfekt fir
unterwegs.

# WERBUNG

POS-Promotions, Social-Media-Akti-
vitaten auf Instagram und Tik-Tok mit
attraktiven Gewinnspielen & Influen-
cerkooperationen, Verkostungen und
Handelsanzeigenschaltungen unterstiit-
zen den Abverkauf.

# BESONDERHEIT

Ob einzeln verpackte Pralinen, Dragees
oder Riegel - DAIM bietet einzigartigen
Knusperspald fiir zu Hause und unter-
wegs zum Selberessen oder Teilen.

Dia,_\,-:i

@ Distributeur: vvvvvv.daim—schokolade.de/ daimfger daim_ger

Genuport Trade GmbH
Gutenbergring 60
22848 Norderstedt

12 Regalhelden 2025



siiBwaren PRODUKTE |

Marabou - Schwedens
zartschmelzende Schokolade

SINCE 1916 b

ot

# BESCHREIBUNG

MARABOU uiberzeugt mit einzigartigem,
cremig-schokoladigem Geschmack und
groRer Produkt- & Sorten-Vielfalt: Das
hochwertige Verpackungsdesign der
Tafeln in Goldfolie sorgt fiir Aufmerksam-
keit am Regal. Die Rollen im praktischen
To-Go-Format sind ideal fiir Kassen-

platzierungen. Die Bites sind ein echtes
Snackerlebnis - perfekt flir den spannen-
den Serien-Abend oder fiir unterwegs.

# WERBUNG

POS-Promotions, Social-Media-Akti-
vitdten auf Instagram und Tik-Tok mit
attraktiven Gewinnspielen & Influencer-
kooperationen, Verkostungen und Han-
delsanzeigenschaltungen unterstiitzen
den Abverkauf.

# BESONDERHEIT

Ob Tafeln, Rollen oder Bites - entdecke
die Vielfalt von MARABOU - Schwedens
zartschmelzender Schokolade.

Moarabou

Distributeur: vvwvv.memmarabou.de
@ Genuport Trade GmbH
Gutenbergring 60
22848 Norderstedt

rundschau.de

maraboufde
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I rrobukTE

Das Geheimnis fur Cremigkeit
mit nur 7 % Fett*

|

# BESCHREIBUNG

Unvergleichlich cremig und das bei nur 7 % Fett* -

das ist das Geheimnis der Weihenstephan Kochcreme.

Sie begeistert ernahrungsbewusste GenieRRer und Lieb-
haber der schnellen Kiiche, da sie dank ihrer hervorra-

genden Kocheigenschaften im Nu cremige Gerichte

g@% wie Sofden, Suppen und Gratins zaubert.

Weihenstephan # WERBUNG
K h Die Kochcreme wird durch ein reichweitenstarkes
OC Mediapaket aus TV, Online Video, OOH und Couponing

unterstutzt.

Z» # AKTIONSZEITRAUM

Seit Mitte 2025 erweitert die Kochcreme das
Weihenstephan Sahne-Portfolio.

# BESONDERHEIT

Die Kochcreme verleiht Sof3en und Suppen eine voll-
\F;Q_:;;{fs'ﬂé’ée'n'i“&'.‘i'ﬂs mundige Cremigkeit und ist mit nur 7 % Fett* die per-
fekte Wahl fiir ernahrungsbewusste Genieller.

*Mit nur 7 % Fett — und damit ca. halb so viel Fett wie eine Kochsahne mit 15 % Fett.

GmbH & Co. KG
Milchstrafte 1
85354 Freising

@ Molkerei Weihenstephan vvvvvv.molkerei—vveihenstephan.de

presse@molkerei-weihenstephan.de

14 Regalhelden 2025



snack PRODUKTE [

SNACK UND WEG -
Der Kultsnack der 90er ist zuruck!

# BESCHREIBUNG

Die Gutfried Junior Lieblings-Snack-Box erinnert an
die kleinen Genussmomente aus der eigenen Kindheit,

UN‘ " oY) _ in denen einfache Snacks grolRe Freude bereiteten.
&) Knusprige Cracker, zarte Gefliigel-Fleischwurst und

'. SNA CK- BOX milde Sandwich-Scheiben schaffen ein besonderes

8 Cracken Geschmackserlebnis, das vertraut schmeckt und auch
& Gefligel-Fleischwurst-Scheiben heute noch Grof und Klein begeistert. Die frische, far-
r Sandwich-Scheiben benfrohe Verpackung vermittelt Leichtigkeit und macht
- direkt Lust aufs Probieren.

# WERBUNG

Jetzt online entdecken und bald im TV erleben!

# AKTIONSZEITRAUM

Ab Januar im Handel

# BESONDERHEIT

Fur alle, die praktische, spaRige und ausgewogene

—
i Snacks lieben - ideal fiir unterwegs

[y man

HN Produktion GmbH & Co. KG Www‘gutfried.de ugutfriedw?l

ZiegeleistralRe 5 .

33775 Versmold 3 ecutfried B sutfried_
@gutfried

rundschau.de 15



I rropukTE

RegalHelden Neuprodukte

VOLLER GENUSS

Harry-Brot erweitert seine erfolgreiche 1688
VOLL:KORN-Range um zwei neue Roggenvoll-
kornbrote flir ernahrungsbewusste Konsu-
mentinnen und Konsumenten: Das kompakte
»Kleine Vollkorn® und das ballaststoffreiche
»Korn & Kern“ mit 14 % Sonnenblumen-
kernen. Beide mit Natursauerteig und ohne
Zuckersatz gebacken.

% VOLL:KORN B

KLEINES VOLLKORN

www.harry-brot.de

MEXIKANISCHE AUTHENTIZITAT TRIFFT SANFTE SUSSE

Mit dem neuen Corralejo Tequila Likor erweitert Sierra Madre das Portfolio um ein ganz besonde-
res Highlight. Der kristallklare Likor verbindet die charakteristischen Agaven-Noten des Corralejo
Tequila Blanco mit einer sanften, harmonischen Siif3e und bietet so den perfekten Einstieg in die

Welt des Tequilas.

www.sierra-madre.de

CLUB 99 - DAS NEUE LEBENSGEFUHL

Club 99 ist das neue, junge Keks-Sortiment von Lambertz fiir
alle, die Vielfalt und den besonderen Moment lieben. Erhalt-
lich als Mischung zum Teilen oder als Einzelpackung. Die Ge-
backmischung Cookie Club enthalt vier gefiillte Kekssorten,

die Snack Box vier unterschiedliche Keksarten der Marke.

www.lambertz.de

BESTER ALKOHOLFREIER WEIN DES JAHRES

KOLONNE NULL launcht den weltweit ersten alkoholfreien Ultra-Premium-
Wein: den Riesling Griinlack XO. Eine Cuvée aus sieben historischen Riesling-
Jahrgdngen (1951 - 1977), die jahrhundertealte Tradition mit modernster
Innovation verbindet. Ein alkoholfreier Ultra-Premium-Wein, der neue Malf3-
stabe setzt - in Tiefe, Komplexitat und Charakter.

www.kolonnenull.com

16 Regalhelden 2025



salzigen Snacks

Ob Schokolade, Keks oder salziger Snack -
wer den Markt bewegt, gehort ins Rampenlicht.

Jetzt bewerben
Anmeldeschluss:
19.Dezember 2025

B

GROSSE PREISVERLEIHUNG
AUF DER ISM 2026

Sponsor:
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